
国有林おさんぽMAP （中信３）

美ヶ原高原コース
～北アルプスの眺望が最高～
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駐車場から往復距離 約９．０ｋｍ
所要時間 約１７０分（→の順でおさんぽ）
歩数 約１６５００歩
（165cm 50代男性の一例）
※県道は冬期通行止

スタート・ゴール地点

おさんぽルート

至 松本市街地・上田市
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牧場

災害や降雪などにより、現地へのアクセスやおさんぽができない場合があります。


