
国有林おさんぽMAP （中信４）

三本滝コース
～乗鞍山麓の森を抜けて豪快な滝に出会う～

レストハウス

駐車場

三本滝ゲート
（平湯峠までマイカー規制）

至 松本市街地

三本滝

中信森林管理署

駐車場から往復距離 約２．０ｋｍ
所要時間 約７５分（→の順でおさんぽ）
歩数 約７０００歩
（165cm 50代男性の一例）
※県道は冬期通行止

スタート・ゴール地点

おさんぽルート

バス停
（三本滝）

84

至 乗鞍畳平・平湯峠

吊り橋

災害や降雪などにより、現地へのアクセスやおさんぽができない場合があります。

至 乗鞍岳登山道


