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焼
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走り自然観察教育林（岩手県）
【概要】
　焼走り自然観察教育林は、岩手県の最高峰であり日本百名山の岩

いわてさん
手山（2,038m）

の麓に位置しています。国の特別天然記念物「焼走り熔岩流」の中を歩く自然観
察路が整備されているほか、温泉やキャンプ場を有する「岩手山焼走り国際交流
村」に隣接しており、岩手山麓の大自然を満喫できるアウトドアスポットとなっ
ています。

【見どころ】
　「焼走り溶岩流」は、約 300年前の岩手山噴火で流れ出た熔岩が固まってでき
たもので、最大幅約 1.5km、全長約 4km、面積約 150ha にもなります。噴火
から300年近く経った現在でも荒涼とした大地が広がり、植生の回復が遅いため、
変遷途上の様子を観察することができます。「自然観察路」沿いの展望台から望
む雄大な岩手山と漆黒の大地は一見の価値があります。
　また、熔岩流に隣接するカラマツ林には、バリアフリーの遊歩道が整備されて
います。これからの季節、新緑に彩られたカラマツ林で、岩手山麓の春を感じて
みてはいかがでしょうか。
　さらに、岩手山への登山道（焼走りコース）には、「高原植物の女王」といわ
れるコマクサの国内最大級の群生地があり、初夏には可憐なピンクの花が見られ
ます。

【イベント等】
　毎年 6月には「焼走り熔岩流祭り＆旧車ミーティング in 八

はちまんたい
幡平」が開催され、

懐かしい車が全国各地から集合するなど、大人から子どもまで楽しめるイベント
が盛りだくさんです。
　また、毎年 7月の第一日曜日に岩手山焼走りマラソン全国大会を開催していま
す。なお、７月 1日に開催される山開きと重なる場合は、マラソン大会は第二日
曜に開催されます。
※イベントの開催につきましては事前にHP等でご確認下さい。

【アクセス等】
　東北自動車道西根 ICから自動車で約 20分

焼走り熔岩流と岩手山

バリアフリーの遊歩道

岩手山焼走りマラソン全国大会


